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Problemli Bir omuz

Omz umu z en hareket| i ekl eml eri mi zden

beceri si kol ayca as akiat Inaendneans éonlau kdt ur ur
iszerine kal dér ma durumunda ya
ayabilir. Ancak artroskopi sayesin
r

akromion

~

korakoid cikinti

korakoakromial bag __ klavikula

subakromial bursa

supraspinatus kasi ——

biseps braki kasinin uzun
basi

humerusun eklem
ici kismi

Nedenl er i Ol abi

ORTOPEDKK DEJERLENDKRME

Omzunuzdaki ajrénén nedenini °jJrenmek
et mesi gerekir. Bu dejerl endir me, t
y°neli k ©°zel testl eri i -ermektedir.

ger ¢l ebi I ir.
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VE FKZKK MUAYENE

°yke¢ngz, semptoml ar

kéenda -exitld] sorubakeg

mi ni zi - %2z me y°n¢gnde
a, doktorunuz omzunuzdaki hassasi
€jéné ve instabiliteyi test edece

TANI TESTLERK

Artroskopi ®° nc e s i kull anél abilecek tanée testl er
tanésé ve sonradan g°recejiniz tedavi -
bu testl er doktorunuza artroskopi SEer aseée
gerektijini g°sterecektir.

Rt g&emi k ynapésAmografi: ¥ zerl®t ge nl| ManykiikrRezonansG°r ¢ n¢ |l e me
l enmesi diYumuKeaak & kont u(RRY&mé kK ak e

é
ndaki keér dwlomalyaraky $merk dh ikl ekeki |l de
aré ve kirndeolyenmmel evail ar @€éné g°r memi zi
ir sajl ar.
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iczerine kaldéerma hareketinin sé
énén ve bur saneén sékéekmaséna Vve
i sayesinde bu bl gedeki hasar |
bilir.

Rotator cuff yérteéje
Yértéf e
ve yerinde mayan bir omuz ekI| emi
urur . Bu i sdea oamiurzé | hea rbel kre tsl¢errti¢
-ékarer. Artroskopi

Labrum yeéertejeé

Knstabilite

Omu z hareket °tesinde zorl andée]j
humer us vekdmabrum oyuktan
bir keéeré a-abilir.

ékl ar veya enf
eski mesi veya
ol arak tanéml ana
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Ar t skopmk Y©°nt

Ar t skopi genel l i kle ayakta tedavi
evi gidebil ecej i bir y°ntemdir.
yap Ssé gerekir. Artroskopi I KI emi nden
has n hi-bmemesey gewywepii- Hastanén dur
da I anestezi tercih edilebilir. Bu a
SEéer d acé duymanéezé engeller. Doktoru

I

I

d

o mu inizin iI-iniggrreghkltedteiyrea ek tiikrl.
dij e l er i -in a-él mék ol an Kk¢-¢ek cil
kapa tan sonra omzunuza pansuman ve

a
em
e
e

t
k
Artroskopi: Ekl eminize K-eriden BakEécx

Artroskopi (k¢-¢k peélrami ¢ ¢r Kea)doksobupuzientby lan i
kamera sistemi sayesinde ekleminizin -
y°ntemdir . Her terl ¢ eklem probl eminin
zamanda hem tané hem de tedavi kolkgnajké vea
ol duju i-in buna bajlée olarak artroskopi
kadar da az ol acakter.

ARTROSKOPK NASIL YAPILIR?
Gerekli Ekipmanlar

Moni te©°r

Kamera

|l kék Kaynaj é

Artroskopik irrigasyon pompa sistemi
Shaver aleti

Artroskopik el aletleri
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Amel iyat D¢zeni

Mayo
masasé ‘

istan
B cerrah

Ameliyat masasé

anestezi

Pompa Kamera

s&éshaver Monitor
video

Hastanén pozisyonu




